
 

 

 

 

 

 

 

家庭
か て い

学習
が く し ゅ う

の手引
て び

き（低学年
て い が く ね ん

） 

４つのポイント 

・テレビ，ゲームを切
き

る。 

・毎日
まいにち

取
と

り組
く

む。 

・始
はじ

める時刻
じ こ く

と場所
ば し ょ

を決
き

めて 

集中
しゅうちゅう

して取
と

り組
く

む。 

・次
つぎ

の日
ひ

の時間割
じ か ん わ り

や道具
ど う ぐ

を 

そろえて終
お

わる。 

☆家庭
か て い

学習
がくしゅう

とは 

○学校
がっこう

で学
まな

んだことをしっかり自分
じ ぶ ん

のものにするために，きっちりていねいにする。（宿題
しゅくだい

） 

○自分
じ ぶ ん

から進
すす

んでもっと知
し

りたいことや確
たし

かめたいことをする。（自主
じ し ゅ

学習
がくしゅう

） 

※家庭
か て い

でも「復習
ふくしゅう

」「予習
よしゅう

」「自主
じ し ゅ

学習
がくしゅう

」をしてみましょう。 

 

☆家庭
か て い

学習
がくしゅう

時間
じ か ん

のめやす 

○１・２年生
ねんせい

……20分
ふん

～30分
ふん

 

○３年生
ねんせい

 ………30分
ぷん

以上
いじょう

 

 

☆家庭
か て い

学習
がくしゅう

内容
ないよう

は 

○国語
こ く ご

………音読
おんどく

・読書
ど く し ょ

・漢字
か ん じ

練習
れんしゅう

・視
し

写
しゃ

・日記
に っ き

・意味
い み

調
しら

べ 

         漢字
か ん じ

テストでどこを間
ま

違
ちが

ったのかを見
み

つけ，正
ただ

しく覚
おぼ

える など 

○算数
さんすう

………計算
けいさん

練習
れんしゅう

 

         テストでなぜ間違
ま ち が

ったのかを考
かんが

え，問題
もんだい

をもう一度
い ち ど

解
と

いてみる など 

○生活
せいかつ

・理科
り か

・社会
しゃかい

・総合
そうごう

……教科書
きょうかしょ

の音読
おんどく

，  

勉強
べんきょう

したことに関係
かんけい

のある事柄
ことがら

を調
しら

べたり，まとめたりする など 

 

  

４ 家庭
か て い

学習
がくしゅう

の手
て

引
び

き 

７ 


